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北   斗   情   報 2025年 10月号 

長野県北部高等学校 

 
                                                                        

過ごしやすい秋の気候の中、５２回を数える伝統の開校

マラソンが開催されました。保護者の方々や地域の

方々の協力もあり、大きな怪我なく無事に終えることが

できました。記録を狙う人、完走を目指す人など、個人

個人の目標に向かって楽しく走る姿が見られました。 

第５２回 開校マラソン開催！！ 

北部高校の公式HP・インスタグラムは「北部高校」で検索！ 

公式インスタグラム・公式ブログは右のQRコードから！ 

 

 

インスタグラム      ブログ 

 

（上２枚）１位は男女ともに１年生が優勝しました。ゴールシーン
では全力で疾走する姿、晴れやかな笑顔が見えました。 

新生徒会長・副会長決まる 

１０月１７日に立会演説会と投票が行われました。生徒会長は

定数を超える立候補があったために選挙に、副会長は定数

内の立候補者数のため信任投票になりました。今後は、新た

な生徒会執行部の編成を進めることになります。２年生の頑

張りに期待しましょう！ 

 

 

 

 

（下）生徒会役員選挙１週間前に行われた、立候

補者による朝の挨拶運動です。各立候補者と各

推薦責任者が昇降口に立って、登校してきた生

徒に気持ちよく挨拶をしていました。北部高校の

歴史を刻む意欲的な活動になりました。 

祝 女子ソフトテニス部 新人戦県大会出場！ 
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長野県北部高等学校   ℡ 026-253-2050(教務室) ／ Fax 026-253-1025 

〒389-1206 長野県上水内郡飯綱町普光寺156  E-mail : hokubu-hs@pref.nagano.lg.jp 
この「北斗情報」は、北部高校公式ホームページにおいてPDF形式で公開しています。 

最近の学校の様子から 

９月６日（水）1 時間目の授業中に校内放送

と火災報知器が鳴り、生徒・教員は校庭へ静

かに避難しました。放送の内容を聞き、火災発

生場所に近づくことなく安全に全員避難するこ

とができました。また、有事の際に有効な布担

架の使い方の指導を受けました。身近な布や

毛布での代用や協力者の人数による負傷者

の搬送方法の違いを学びました。 

 
 

参加者のノルディックウォーキングコースの誘導係 

 防 災 訓 練 

 人 権 学 習 
２学期中間考査終了後、体育館にて「デートＤＶ

防止啓発のための人権教室」をテーマに開催され

ました。講師は、長野県人権擁護委員協議会北山部

会会長の藤澤様にお願いしました。動画を見て問

題のある行動を探し、生徒同士で考えさせるなど、

被害者にも加害者にならないように理解を深める

ことができ、とても有意義な時間になりました。 

９月２８日（日）に飯綱町ノルディックウォーキングのボラン

ティアを行いました。２・３年スポーツウェルフェアコースの生

徒が分担して補助員として暑い中頑張りました。 

完走した参加者にりんごの差し入れをするための準
備をしています 
 

飯綱町ノルディックウォーキング 


